
第 35回日本臨床工学会 

スコープオペレーターは突然に！～教育体制構築まで～ 

 

① 今回の学会・研修の内容 

日本臨床工学会は、全国から臨床工学技士（CE）が集まる国内最大規模の学会です。テーマの『臨床工学の進歩

と調和』に相応しい、最先端の臨床工学に触れることができました。特に 2021年の法改正後のタスクシフトに関す

る議論は活発で、今後の私たちの可能性を改めて感じることができました。当院は 3演題発表しました。 

 

② 今回の学会に参加した感想や印象に残った発表 

「スコープオペレーターの教育体制構築」を題材に演題発表をしました。 

スコープオペレーターの増員を目指し、院内の業務規程に準拠した独自のマニュアルと教育スケジュールを作成しま

した。これにより 3名の育成に成功し、現場で活躍しています。当科は各業務リーダーに一任されているため、臨床で

すぐに役立つマニュアルを作成することができました。また、業務はローテーション制を導入しており、多様な臨床経

験を積むことが可能です。若手スタッフが主体的に臨床の第一線で活躍しており、科内は活気に満ち溢れ、非常に

仕事がしやすい環境であると自負しております。 

この記事やホームページをご覧になり、ご興味をお持ちいただけた学生の皆様、医療スタッフの皆様はぜひお気軽に

見学にお越しください。随時受け付けておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。※学会当日は所用のため、共

同演者の矢作が発表いたしました。 
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院内資格制度の構築により、必要最低限の知識・技術の定着を行いながらスコープオペレーター業務を拡大
することが出来た。しかし、一定以上の知識・技術に関しては個々の研鑽により、差が開いていく一方であ
る。今後は、院内資格認定後の継続した教育について検討が必要である。

スコープオペレーターは突然に！～教育体制構築まで～

2021年の法改正により、鏡視下手術における内視鏡用ビデオカメラの保持及び視野確保のための操作が業務
範囲となった。そこで当院でも2023年11月より、婦人科にてスコープオペレーターへの参入を開始し、2024
年4月から消化器外科での参入も開始した。

開始より2024年11月現在までスコープオペレーターとして婦人科で62症例、消化器外科で49症例に参加し
た。当初は１名の臨床工学技士（以下、CE）で対応していたが、臨床工学科として業務を定着させるために
増員が必要であった。しかし、術者の目となり適切な術野を映し出す必要のあるスコープオペレーターは、
一定の知識・技術が必要となる。業務の質を維持する為にも、一定のレベルが担保できるような教育体制の
構築が必要であった。そこで、当院独自の院内資格制度を活用し教育体制の構築へ向け、取り組みを行った
ので報告する。

当院では独自に、難易度の高い手技や熟練した技術と知識が必要な手技に対して院内資格を認定している。
これを利用し、スコープ操作者育成マニュアルを作成し、スコープオペレーター認定の基準を設けた。認定
のための研修は、清潔野に関する知識・技術の研修、スコープに関する知識・技術の研修、術式に関する研
修の3つに分かれている。それぞれ、研修後に筆記テスト及び実技テストを行い、術式に関しては症例見学
とレポートを提出し各診療科責任者に認められた者が、スコープオペレーターとして認定される。研修内容
においては診療科医師と手術室認定看護師に協力を仰ぎ、実技テストや術式テストを作成した。

参入開始から1年間で、婦人科で123時間、消化器外科で103時間の医師からのタスクシフトを実現した。ま
た院内資格制度の構築により、婦人科のみ対応可能なスタッフが2名、両診療科対応可能なスタッフを1名育
成することができた。
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