
AMG全透析室紹介
全施設が連携して透析ライフをサポートいたします。

上尾中央総合病院

埼玉県上尾市柏座1–10–10
733床

所在地

病床数 20床透析ベッド数

048–773–1111

八潮中央総合病院

埼玉県八潮市南川崎845
250床

所在地

病床数 40床透析ベッド数

048–996–1131 白岡中央総合病院

埼玉県白岡市小久喜938–12
256床

所在地

病床数 20床透析ベッド数

0480–93–0661

彩の国東大宮メディカルセンター

埼玉県さいたま市北区土呂町1522
337床

所在地

病床数 33床透析ベッド数

048–665–6111 三郷中央総合病院

埼玉県三郷市中央4-5-1
289床

所在地

病床数 27床透析ベッド数

048–953–1321

伊奈病院

埼玉県北足立郡伊奈町小室9419
151床

所在地

病床数 27床透析ベッド数

048–721–3692 蓮田一心会病院

埼玉県蓮田市本町3–17
50床

所在地

病床数 98床透析ベッド数

048–764–6411

笛吹中央病院

山梨県笛吹市石和町四日市場47–1
150床

所在地

病床数 18床透析ベッド数

055–262–2185 柏厚生総合病院

千葉県柏市篠籠田617
318床

所在地

病床数 20床透析ベッド数

04–7145–1111

津田沼中央総合病院

千葉県習志野市谷津1–9–17
300床

所在地

病床数 48床透析ベッド数

047–476–5111 千葉愛友会記念病院

千葉県流山市鰭ヶ崎1–1
268床

所在地

病床数 20床透析ベッド数

04–7159–1611

勝田病院

茨城県ひたちなか市中根5125–2
85床

所在地

病床数 24床透析ベッド数

029–272–5184

上尾中央総合病院付属 エイトナインクリニック

埼玉県上尾市柏座1–10–2所在地

86床透析ベッド数

048–772–0089

上尾中央腎クリニック

埼玉県上尾市原新町16–4所在地

36床透析ベッド数

048–779–6060 桶川腎クリニック

埼玉県桶川市大字上日出谷644–1所在地

40床透析ベッド数

048–789–5151

花クリニック

神奈川県横浜市金沢区谷津町384金沢文庫京急ビル4F所在地

23床透析ベッド数

045–701–3175西大宮腎クリニック

埼玉県さいたま市西区西大宮1-18-1所在地

43床透析ベッド数

048–621–3811

船橋総合病院

千葉県船橋市北本町1–13–1
246床

所在地

病床数 25床透析ベッド数

047–425–1151

上尾中央第二病院

埼玉県上尾市大字地頭方421–1
186床

所在地

病床数 26床透析ベッド数

048–781–1101
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第63回日本透析医学会学術集会・総会
ＡＭＧ発表一覧

蓮田一心会病院

津田沼中央総合病院
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津田沼中央総合病院病院紹介シリーズ
上尾中央医科グループ

安心と信頼に基づき地域医療に貢献します。

当院ではエコー下穿刺を導入し、穿刺トラブルを減らすことで
患者様への負担軽減に努めています。また、スタッフ同士の練
習でスキルアップを目指しています。

●エコー下穿刺

●勉強会風景

●透析センター内観

●スタッフ集合

●フットケア

月1回程度、薬剤・機器・医療安全等、テーマを決めて
様々な分野の勉強会を行っています。

●待合室

●津田沼中央総合病院外観

下肢末梢動脈疾患の早期発見のため、フットケアチームを中
心にリスクに応じて月1回以上フットケアを行っています。

医師・看護師・臨床工学技士によるチーム医療で、様々
な角度から患者様に適した透析条件を検討しています。

●回診風景

お気軽にご相談ください。

無
料
送
迎
バ
ス

      

始
め
ま
し
た
！

当院はJR津田沼駅と京成津田沼駅からいずれ
も徒歩圏内に位置しており、様 な々診療科を
扱っています。新棟完成に伴い、透析センター
ではオンラインHDF対応の機器を導入し、全
48床に増床しました。これはAMGグループ
内の病院でも大きな規模のベッド数となってい
ます。昨年度から送迎サービスも開始しまし
た。スタッフ一同、専門職としての誇りを持ち、
笑顔と暖かい心で知識と技術を提供します。

病院のご案内

300床病床数

48床透析ベッド数

日曜日休診日

http://www.tcgh.jp/URL

千葉県習志野市谷津
1-9-17

住　所

047-476-5111電話番号

透析診療時間 月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

○

○

金

○

○

土

○

○

午前8:30～

午後13:40～
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TR-3000MA TR-3300M TR-3000S

病院紹介シリーズ
上尾中央医科グループ

蓮田一心会病院
●蓮田一心会病院外観

●南館機械室

●本館５階透析室（11床）

●南館４階透析室（20床）

●
本
館
４
階
透
析
室
入
口

●本館４階透析室（48床）

●南館5階透析室（15床）

当院では、通院困難な患者様に対し
て自宅の玄関から病院まで、送迎
サービスを行っています。また、車
椅子での送迎も行っており、家族の
負担を少しでも軽減できるよう取り
組んでいます。

透析室は4つの部屋から構成さ
れており、本館4階は48床と最
大のフロアーとなっています。5
階には11床の透析室があり、
2018年1月に南館を増築して
20床（4階）と15床（5階）になり
ました。

蓮田一心会病院は、埼玉県蓮田市の宇都宮線、蓮田駅前にあり、アクセ
スが便利です。
当院の特徴は、入院ベッド数が50床の小さな病院ですが、入院患者様
すべてが透析患者様で、透析に特化した施設となっています。透析患者
様は370名ほど在籍しており、透析装置も当初は30台でしたが、徐 に々
増床を行い、現在は１クール94床の外来透析ができる規模となっていま
す。
月水金は、夜間透析を含む３クール、火木土は２クール行い、グループ病
院では最大規模の施設となっています。
また、もう一つの特徴として、朝７時から早朝透析を行っています。これは、
朝早く来院する患者様を院長が待たせずに始めたのがきっかけで、いつ
の間にか患者サービスの一つとなり、午前中に透析が終わることにより
患者様からは、午後からの予定が立てられるので、大変喜ばれています。

透析担当医は、高山智之院長、来栖 厚副院長、正田浩之副院長、岡田栄
子副院長の４人態勢で患者様の治療に当たっています。私たちはすべ
ての患者様に最善の医療ができる様に、いかなる時においても誰に対し
ても平等に提供していくという高山院長の考えであり、月曜日から土曜日
まで、祝祭日、正月関係なく必ず担当医が出勤しているので、患者様には
安心して治療が受けられる環境となっています。
また、シャントトラブルにも対応しており、シャントPTA、手術も行ってい
ますので、他施設に行っての治療をすることがないのも特徴です。

当院では、東レ・メディカル社製の透析装置、ミラクルDIMICS UXの透析システ
ムを導入し、TR-3000MAとTR-3300Mの2機種の監視装置を使用していま
す。緊急透析用として個人用のTR-3000Sも配置しています。水質は超純粋透
析液の基準をクリアしているため、治療方法も全台on-lineHDFが可能としてお
り、最近では、I-HDFの治療も行っています。

●スタッフ集合

透析スタッフは、臨床工学技士、看護師、クラーク、看護助手を含めて
総勢76名で透析業務に当たっています。勤務は月水金の夜間透析が
あるので2交代制で行っています。また、深夜や日曜日の緊急透析に
備え、看護師と臨床工学技士は、待機当番制度を導入して、24時間、
365日対応できるようにしています。

正田 浩之 副院長

高山 智之 院長

岡田 栄子 副院長

来栖 厚 副院長
病院のご案内

埼玉県蓮田市本町3-17

048-764-6411

水曜日午後、日曜日、祝祭日休診日

https://www.hasuda-issin.jp/URL

住　所

電話番号

透析診療時間 月 火 水 木 金 土

○

○

○ ○

○

○ ○

○ ○ ○ ○

○7:00～9:00

12:30～14:30

○○ ○16:30～18:30

高山 智之院　長

50床病床数

98床透析ベッド数
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（医）：医師　（技）：臨床工学技士　（看）：看護師　（事）：事務　（検）：臨床検査技師

病院名 演者名 演題名

上尾中央総合病院

（医） 兒島 憲一郎 ポスターセッション　「CVD・PAD」座長

（医）野坂 仁也 繰り返す腎嚢胞感染の経過中に化膿性脊椎炎を合併した維持透析患者の一例

（医）大野 大 当院における血液透析シャントに対する経皮的血管形成術

（医）藤原 信治 アスベスト関連びまん性胸膜肥厚を背景にCO2ナルコーシスを繰り返し死亡した高齢透析患者の一例

（医）唐川 真良 重篤な下痢で低 K血症 , 代謝性アシドーシス腎障害を認め急性血液浄化を要した膵VIP 産生腫瘍の 1例

（医）橋本 圭介 洗濯用洗剤誤飲による急性代謝性アシドーシスに対し緊急血液透析が有効であった一例

（医）森 剛 IgG４関連腎臓病の経過中に発症したフルニエ壊疽から救命し得た１例

（技）篠原 大雅 無抗凝固薬血液透析におけるトレライトNVの有効性の検討

津田沼中央病院 （技）伊藤 智 透析センターにおける災害伝言ダイヤルの有用性

八潮中央総合病院 （技）久我 拓也 TDF-MV使用による血小板の影響

白岡中央総合病院
（医）佐藤 雅勇 エテルカルセチド塩酸塩使用後の臨床経過の検討

（技）山口 一成 SSI 社製電子カルテシステムによる日機装社製透析監視装置のシステム

船橋総合病院 （技）安達 剛 初めてのアクションカードを用いた患者参加型避難訓練

彩の国東大宮メディカルセンター

（看）仲間 智恵 国際患者安全目標に基づいた JCI 認証取得への改善点と今後の課題

（技）増田 浩司 埼玉県透析災害対策協議会　第１ブロックにおける給水訓練報告

（技）甲斐 颯 上尾中央医科グループME研究会災害対策ワーキンググループ活動報告

（技）上村 祐太 グリセリン濃度を指標とした透析回路の洗浄評価

伊奈病院 （技）白石 晴信 給水訓練実施報告

上尾中央第二病院
（技）関根 槙吾 AN-69 膜使用時の翌日までにおける抹消循環の経時変化

（技）山内 秀明 ヘモダイアフィルタABH-22PAの性能評価

エイトナインクリニック
（技）藤井 奈緒子 後期高齢者における位相角（Phase　angle）と栄養状態の関連性について

（技）増田 祐美 オンラインHDFを施行している前期高齢透析患者の水分分布とNT-proBNP 及び位相角の関連性について

上尾中央腎クリニック （技）小内 宗一郎 透析システムのダブルスタンダード～管理システムのコンバートを経験して～

桶川腎クリニック （看）岩城 智美 透析中に行う運動の取り組み～ 3ヶ月の効果～

主食のグループ主食のグループ

ご飯

パ ン

麺

副菜のグループ副菜のグループ

野 菜 海 藻

きのこなど

主菜のグループ主菜のグループ

肉

魚

卵など
大豆製品

今年も、日々の研究成果を第63回日本透析医学会学術集会・総会において24演題発表して参りました。

第63回日本透析医学会学術集会・総会ＡＭＧ発表一覧

年をとると普通に生活を送っていても全身の筋肉が減っていく「サルコペニア」という状態
になることがあります。
サルコペニアになると、体を動かすことがおっくうになり、筋肉がさらに減ってしまいます。
腎臓の働きが低下すると特にサルコペニアになりやすいとの研究もあります。筋肉が減る
と、骨折のリスクも多くなります。

※厚生労働省　健康局資料「高齢者」より

適度な運動とタンパク質を含んだバランスのよい食事。
特に筋肉維持には良質なたんぱく質（主菜のグループ）を摂取することが大切ですが、これ
らには透析で取り除かなければならないリンやカリウムも多く含んでいるのも事実です。

適度な運動とタンパク質を含んだバランスのよい食事。
特に筋肉維持には良質なたんぱく質（主菜のグループ）を摂取することが大切ですが、これ
らには透析で取り除かなければならないリンやカリウムも多く含んでいるのも事実です。

精肉や生魚から調理して、美味しくしっかり食べて筋力維持・骨折予防していきましょう！

（例えば、主食で玄米なら白米、中華麺ならうどんの方が
よい。またハムや魚肉ソーセージ、チーズなどの加工品は
添加物からのリンを多く含みます）

リン/たんぱく質比（mg/g）の
低い食品を選びましょう。

西大宮腎クリニック 管理栄養士 矢島 祐子

津田沼中央総合病院　伊藤 智 臨床工学技士　 上尾中央総合病院　野坂 仁也 医師 彩の国東大宮メディカルセンター　甲斐 颯 臨床工学技士

Q.
A.

では、サルコペニアの予防と改善はどうすればいいのでしょうか？

卵白、鶏ひき肉

鶏もも肉、鶏胸肉、ささみ、　ヒレ肉、牛・豚モモ肉、牛・豚ロース肉、ちくわ、
カツオオイル缶、かれい、ぶり、エビ、カニ、パン、うどん、スパゲティ

まぐろ（赤身）、鮭、あじ、あなご、うなぎ、めかじき、かつお、たら、さば、
はんぺん、全卵、納豆、油あげ、豆乳、ウインナー、白米

魚肉ソーセージ、ほっけ、ロースハム、しらす、たらこ、しいたけ、　豆腐
ヨーグルト（加糖）、焼きそば麺、日本そば、餅、くるみ

＜５

５～10

10～15

15～25

25 ＜ 金目鯛、ヨーグルト（無糖）、牛乳、チーズ、じめじ、えのき、アーモンド

平成30年6月29日から7月1日の3日間、第63回透析医学会学術集会が神戸で開催され
ました。今年も上尾中央医科グループでは多数の職員が参加し、当グループが取り組んでい
る血液浄化療法、最先端の医療機器、災害対策など日々の研究成果を発表して参りました。
今後も患者さまが最良の透析生活が送れるよう精進して参ります。

第63回
日本透析医学会学術集会・総会報告
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