
―
―
Ａ
Ｍ
Ｇ
の
病
院
で
働
く
新
人
看
護

師
の
み
な
さ
ん
、
ま
ず
は
今
の
病
院
を
選

ん
だ
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

相
馬　

八
潮
中
央
総
合
病
院
の
外
科
病
棟

に
勤
務
し
て
い
ま
す
。
僕
は
静
岡
出
身
な

の
で
す
が
、
埼
玉
の
大
学
に
進
学
し
た
の

で
埼
玉
県
内
の
病
院
を
中
心
に
勤
務
先
を

探
し
ま
し
た
。
病
院
説
明
会
に
行
っ
た
と

き
、「
当
時
は
男
性
の
看
護
部
長
が
い
て

男
性
看
護
師
も
多
い
病
院
だ
」
と
知
り
、

さ
っ
そ
く
見
学
へ
。
そ
う
し
た
ら
雰
囲
気

が
と
て
も
良
く
て
、
こ
こ
な
ら
生
き
生
き

働
け
そ
う
だ
と
思
っ
た
ん
で
す
。

白
幡　

私
は
船
橋
総
合
病
院
の
整
形
外

科
勤
務
で
す
。
出
身
地
の
北
海
道
を
飛
び

立
っ
て
埼
玉
の
専
門
学
校
に
進
学
し
、
現

在
は
千
葉
で
働
い
て
い
ま
す
。
勤
務
先
の

決
め
手
は
、
相
馬
さ
ん
と
同
様
に
病
院
の

雰
囲
気
で
し
た
。
院
内
で
す
れ
ち
が
う
看

護
師
は
も
ち
ろ
ん
業
者
さ
ん
も
お
互
い

に
挨
拶
し
て
い
て
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
温

か
い
病
院
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
実
際
に
働

い
て
み
て
、
そ
の
カ
ン
は
当
た
っ
て
い
た

と
自
信
を
持
っ
て
言
え
ま
す
！

高
橋　

桜
ヶ
丘
中
央
病
院
の
急
性
期
病

棟
、
外
科
チ
ー
ム
勤
務
で
す
。
僕
は
二
人

と
は
違
っ
て
、
地
元
・
神
奈
川
の
病
院
に

就
職
し
ま
し
た
。
実
は
も
と
も
と
、
当
院

で
看
護
助
手
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い

た
ん
で
す
。
患
者
さ
ん
思
い
の
先
輩
方
を

見
て
い
る
う
ち
に
、「
自
分
も
こ
ん
な
看

護
師
に
な
り
た
い
」
と
自
然
に
思
う
よ
う

に
な
り
、
そ
の
ま
ま
尊
敬
す
る
先
輩
の
働

く
、
今
の
病
院
に
就
職
し
ま
し
た
。

―
―
入
職
後
の
印
象
は
ど
う
で
し
た
か
。

白
幡　

本
当
に
人
間
関
係
が
良
い
で
す
。

先
輩
た
ち
は
忙
し
い
中
で
も
私
た
ち
新

人
に
す
ぐ
声
を
か
け
て
く
れ
る
し
、
逆

に
新
人
か
ら
先
輩
に
質
問
す
る
と
「
聞
い

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
っ
て
感
謝
の
言

葉
ま
で
か
け
て
く
れ
ま
す
。
先
輩
や
師

長
、
看
護
部
長
ま
で
、
常
に
私
た
ち
の

味
方
で
い
て
く
れ
る
と
い
う
安
心
感
が

あ
り
ま
す
。

相
馬　

僕
も
、
見
学
の
と
き
に
感
じ
た
雰

囲
気
の
良
さ
の
ま
ま
で
す
。
病
棟
の
先
輩

が
と
て
も
優
し
く
て
相
談
し
や
す
い
し
、

男
性
看
護
師
が
先
輩
に
２
人
、
同
期
に
１

人
い
る
の
も
心
強
い
で
す
ね
。
病
棟
全
体

の
人
間
関
係
が
い
い
か
ら
、
実
際
の
と
こ

ろ
は
男
女
関
係
な
く
、
優
し
い
先
輩
た
ち

に
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

高
橋　

僕
は
看
護
助
手
の
と
き
は
慢
性

期
で
、
現
在
は
急
性
期
病
棟
に
い
ま
す

が
、
ど
こ
に
行
っ
て
も
雰
囲
気
が
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
取
れ
て
い
る
か
ら
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
連

携
が
ス
ム
ー
ズ
。
看
護
助
手
か
ら
看
護
師

に
な
り
、
イ
チ
か
ら
技
術
を
身
に
つ
け
た

い
と
思
っ
て
い
る
僕
を
病
棟
、
病
院
全
体

で
支
え
て
く
れ
て
い
る
な
と
感
じ
ま
す
。

急性期から回復期、療養型など、28もの病院を展開する上尾中央医科グループ（AMG）では、
多種多様な病院から最適の職場を選び、自分らしいキャリアを築くことができます。
充実した教育制度や福利厚生、勤務形態など働き続けるためのサポートもバッチリ！
実際に働く先輩たちの話を参考に、AMGでの未来予想図を描いてみては？

急性期から回復期、療養型まで 28もの病院を展開しているAMG。
埼玉、千葉、神奈川のグループ病院で働いている新人ナースに、
病院を選んだ理由や病棟の雰囲気など “リアル” を聞きました。

Vol.3　AMG 新人ナース座談会
Design 
your 
career 

上尾中央医科グループ

僕が働いているのは、「病院でもっとも忙しい部署」と言われている外
科混合病棟。だから、みんなで声をかけあって、協力しながら働ける雰
囲気です。コロナの影響がなければ、みんなとたくさん飲みに行ってい
るだろうなぁ…。先生も優しくて、オペ室を見学させてくれたり、手術の
ことをいろいろ教えてくれたりします。MEから心電図の設定を教わった
ことも。みんな仲が良くて楽しいし、勉強にもなる最高の職場だと思っ
ています。

AMG2番目の病院として昭和48 年に設立以来、
八潮市の発展とともに成長を続けてきました。急性
期から回復期、在宅まで幅広い領域の医療を提供し
ているケアミックス型の病院です。平成28年に最
新機器を導入し、八潮駅付近に新築移転。

〒340-0814　
埼玉県八潮市南川崎845番地
TEL　048-996-1131(代)
　 　　【担当/看護部】
URL　http://www.yashio-cgh.jp/

八潮中央総合病院相馬  冴太郎さん
1年目看護師
外科病棟勤務

新人ナース

オンラインTALK

船橋総合病院
整形外科病棟勤務　1 年目

白幡  紗希さん

桜ヶ丘中央病院
急性期病棟勤務　１年目

高橋  多聞さん

八潮中央総合病院
外科病棟勤務　１年目

相馬  冴太郎さん

他職種との連携も取りながら
バリバリ働く最高の職場です！

自
分
の
目
で
見
て
、
体
験
し
て 

「
雰
囲
気
の
い
い
病
院
」
を
厳
選
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一般的に、先輩に相談するときは2～3年目の人を選びがちかもしれません。
でも、僕の病棟では物理的に距離が近い先輩に聞くことができます。近い
ところにいたら、師長にだって気軽に聞けてしまう。他職種の先輩たちも声
をかけてくれるし、1年目の僕のことも「看護のプロ」として信頼して相談し
てくれることもあるんです。先生から教えてもらえる機会も多くて、職種も、
経験年数も分けへだてなく、コミュニケーションが取れる病棟です。

思いやりと礼節を大切にした、患者さん中心の医療を
実践。多職種と連携を図り、急性期から回復期・慢性
期における継続的なサービスに繋いでいます。「笑顔で
楽しく」看護・介護が実践できる魅力ある職場づくりを
行い、スタッフ一人ひとりの成長を応援します。

〒242-0024　
神奈川県大和市福田1-7-1
TEL　046-269-4111 (代)
　　　【担当/看護部】
URL　http://www.sakura-hp.or.jp/dept/nurse/

桜ヶ丘中央病院
高橋  多聞さん

1年目看護師
急性期病棟勤務

経験年数や職種の区別なく、
いつでも、誰にでも相談できる

今はコロナの影響で「みんなでごはん」は行けないんですが、プリセプター
さんが話す機会を作ってくれています。どんなに小さい悩みでも聞いてくれ
るから、安心して相談できるんです。係長や主任も1年生全員に声をかけて
くれるし、どんなことが辛くて、どうすれば良いかという話もしてくれます。他
職種との連携はもちろん、看護助手やクラークさんとも連携が取れているし、
本当にみんなに助けられているなと日々感じています。

救急医療から在宅医療、そして疾病予防等のトータル
ケアの提供により、患者さんや住民のみなさんが健康
で安心して暮らせるよう地域と共に歩んでいます。多職
種が互いに連携し、「患者さんにとって何が一番か」を追
求する姿勢でチーム医療を実践しています。

〒273-0864　
千葉県船橋市北本町1-13-1 
TEL　047-425-1151(代)
　　　【担当/看護部】
URL　http://www.fgh-carrot.com/

船橋総合病院
白幡  紗希さん

1年目看護師
整形外科病棟勤務

Hospital Data

1年生全員が病棟の全員に
守られている安心感があります

―
―
み
な
さ
ん
は
コ
ロ
ナ
禍
の
真
っ
最
中
に

入
職
さ
れ
ま
し
た
が
、
教
育
シ
ス
テ
ム
な
ど

に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

相
馬　

例
年
、
最
初
の
１
週
間
は
グ
ル
ー

プ
全
体
の
新
人
研
修
が
あ
る
の
で
す
が
、
三

密
を
避
け
る
た
め
今
年
は
病
棟
で
先
輩
に

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
仕
事
に
慣
れ
て
い
き

ま
し
た
。

白
幡　

私
も
同
じ
で
す
。
最
初
の
全
体
研

修
が
な
く
な
っ
て
心
配
だ
っ
た
け
ど
、
病
棟

の
先
輩
か
ら
、
直
接
技
術
を
教
え
て
も
ら

い
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。
緊
急
事

態
宣
言
が
解
除
さ
れ
た
後
は
、
月
に
1
回
、

院
内
の
新
人
看
護
師
研
修
で
同
期
と「
技
術

は
ど
れ
く
ら
い
進
ん
だ
？
」「
ど
ん
な
看
護
師

に
な
り
た
い
」な
ど
い
ろ
い
ろ
話
す
こ
と
が

で
き
て
楽
し
い
で
す
。

高
橋　

コ
ロ
ナ
禍
と
は
い
え
、
教
育
内
容
は

例
年
通
り
で
す
か
ら
、
し
っ
か
り
指
導
し
て

も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
プ
リ
セ

プ
タ
ー
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
病
棟
の
み
ん
な

が
教
え
て
く
れ
る
体
制
だ
か
ら
、
い
ろ
ん
な

人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
の
も

い
い
と
こ
ろ
。
先
輩
た
ち
は
、
新
人
一
人

ひ
と
り
の「
で
き
る
こ
と
」と「
で
き
な
い
こ
と
」

を
共
有
し
て
い
る
の
で
、「
こ
れ
に
挑
戦
し
て

み
な
よ
」と
声
を
か
け
て
技
術
を
学
ば
せ
て

く
れ
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

だ
か
ら
、
僕
に
と
っ
て
の
コ
ロ
ナ
は
、「
感
染

対
策
を
が
っ
ち
り
や
っ
て
い
る
な
」と
い
う

印
象
で
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

相
馬　

当
院
で
は
、
技
術
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

が
あ
っ
て
、
先
輩
の
サ
イ
ン
を
も
ら
え
た
ら

独
り
立
ち
と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。

高
橋
さ
ん
が
言
っ
て
い
た
よ
う
に
、
自
分
た

ち
が
経
験
し
て
い
な
い
技
術
が
あ
る
と
、
先

輩
が
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
、
実
践
の
と
き
に

声
を
か
け
て
く
れ
る
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
誰

も
落
ち
こ
ぼ
れ
る
こ
と
な
く
、
み
ん
な
同
じ

よ
う
に
成
長
で
き
ま
す
。

―
―
教
育
に
つ
い
て
は
心
配
な
い
と
い
う

こ
と
が
し
っ
か
り
伝
わ
り
ま
し
た
。
そ
の

他
、
Ａ
Ｍ
Ｇ
で
働
く
メ
リ
ッ
ト
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

相
馬　

僕
は
病
院
か
ら
徒
歩
圏
内
の
寮
に

住
ん
で
い
ま
す
。
借
り
上
げ
だ
か
ら
普
通

の
マ
ン
シ
ョ
ン
と
同
じ
な
の
に
、
賃
料
が
安

い
！　

一
人
暮
ら
し
の
味
方
で
す
。

白
幡　

マ
マ
さ
ん
ナ
ー
ス
の
た
め
の
育
児
休

暇
や
時
短
出
勤
の
制
度
が
整
っ
て
い
る
と
こ

ろ
が
い
い
で
す
ね
。
保
育
園
も
あ
る
か
ら
、

マ
マ
に
な
っ
て
も
働
き
や
す
い
環
境
だ
と
思

い
ま
す
。

高
橋　

当
院
に
も
マ
マ
さ
ん
看
護
師
は
多
い

で
す
よ
。「
進
ん
で
る
な
！
」と
思
う
の
は
、
育

休
を
取
っ
て
い
る
男
性
看
護
師
が
い
る
と
こ

ろ
。僕
も
、将
来
取
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん（
笑
）。

あ
と
、コ
ロ
ナ
の
影
響
で
今
年
は
中
止
と
な
っ

た
、
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
運
動
会
も
楽
し

み
で
す
。
こ
う
い
う
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
の
も

コ
ロ
ナ
な
ん
か
吹
っ
飛
ば
す
！ 

手
厚
い
教
育
で
着
実
に
成
長

大
グ
ル
ー
プ
な
ら
で
は
の
こ
と
で
す
ね
。

―
―
入
職
か
ら
半
年
が
過
ぎ
、
や
り
が
い

を
感
じ
た
瞬
間
は
あ
り
ま
し
た
か
。

白
幡　

学
生
の
頃
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
、

た
と
え
ば
点
滴
や
内
服
薬
で
痛
み
を
取
り

除
く
こ
と
が
で
き
た
な
ど
、
自
分
で
考
え
て

対
応
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
夜
勤
の
と
き
に
ト
イ

レ
に
付
き
添
っ
て「
あ
り
が
と
う
」と
言
わ

れ
、
吐
き
気
止
め
を
あ
げ
て
感
謝
さ
れ
、
患

者
さ
ん
の
困
っ
て
い
る
こ
と
や
苦
痛
を
取
り

除
い
た
と
き
に
感
謝
の
気
持
ち
を
も
ら
え
る

の
が
嬉
し
い
で
す
。

高
橋　

学
生
や
看
護
助
手
の
と
き
に
は
で

き
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
が
持
て

る
こ
と
が
、
僕
に
と
っ
て
は
い
ち
ば
ん
の
や

り
が
い
で
す
。
病
棟
の
男
性
看
護
師
は
僕
と

先
輩
の
２
人
な
の
で
、
ト
イ
レ
介
助
や
体
交

な
ど
男
性
の
力
が
必
要
と
さ
れ
る
場
面
も

多
く
、
誇
り
を
持
て
ま
す
。

相
馬　

僕
は
や
り
が
い
と
い
う
よ
り
も
、
患

者
さ
ん
の
苦
し
さ
、
つ
ら
さ
を
１
０
０
％
取

り
除
い
て
あ
げ
ら
れ
な
い
も
ど
か
し
さ
を

日
々
感
じ
て
い
ま
す
。
看
護
師
と
し
て
で
き

る
こ
と
が
増
え
た
か
ら
こ
そ
、
も
ど
か
し
く

思
う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
僕
は
も
と
も
と

ぜ
ん
そ
く
で
、
呼
吸
で
き
な
い
苦
し
み
を
体

験
し
て
い
る
の
で
、
な
ん
と
か
し
て
苦
痛
を

取
り
除
い
て
あ
げ
た
い
ん
で
す
。
国
家
資
格

を
持
っ
て
い
る
プ
ロ
と
し
て
技
術
や
知
識
を

し
っ
か
り
身
に
つ
け
、
患
者
さ
ん
の
た
め
に

役
立
て
る
看
護
師
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

高
橋　

僕
は
、
尊
敬
す
る
先
輩
た
ち
の
よ

う
に
、
患
者
さ
ん
に
無
理
強
い
し
な
い
看
護

師
に
な
り
た
い
で
す
ね
。
看
護
師
が「
や
り

た
い
仕
事
」を
無
理
に
押
し
付
け
る
の
で
は

な
く
、
患
者
さ
ん
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
、

気
持
ち
に
寄
り
添
う
看
護
を
し
て
い
く
つ

も
り
で
す
。
そ
れ
が
理
想
論
で
は
な
く
、
現

実
的
に
可
能
で
あ
る
こ
と
は
、
先
輩
た
ち
に

日
々
、
見
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
か
ら
。

白
幡　

私
が
理
想
に
し
て
い
る
の
は
、
祖
父

が
亡
く
な
る
と
き
に
対
応
し
て
く
れ
た
看

護
師
さ
ん
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
寄
り

添
え
る
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。

―
―
学
生
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
！

白
幡　

働
い
て
い
て「
楽
し
い
！
」と
心
か
ら

言
え
る
病
院
選
び
を
し
て
く
だ
さ
い
。

相
馬　

そ
の
た
め
に
も
、
き
ち
ん
と
自
分
の

目
で
病
院
を
見
て
選
ぶ
と
い
い
で
す
よ
。
僕

は
自
分
の
目
を
信
じ
て
よ
か
っ
た
。

高
橋　

も
し
、
働
い
て
い
る
看
護
師
さ
ん

と
触
れ
合
え
る
機
会
が
あ
る
な
ら
、
ぜ
ひ
目

標
に
で
き
る
先
輩
が
い
る
病
院
を
選
ん
で
く

だ
さ
い
。
入
職
後
は
仕
事
に
ま
っ
す
ぐ
向
き

合
っ
て
嘘
を
つ
か
ず
、
先
輩
に
可
愛
が
ら
れ

る
新
人
に
な
ろ
う
！　

そ
う
す
れ
ば
、
知
識

や
技
術
、
患
者
さ
ん
へ
の
心
配
り
な
ど
い
ろ

い
ろ
教
え
て
も
ら
っ
て
、
必
ず
最
高
の
看
護

師
に
な
れ
ま
す
よ
。

患
者
さ
ん
を
思
う
日
々
の
中
で 

や
り
が
い
も
目
標
も
見
つ
か
っ
た

Hospital Data
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